
1 
 
 

 

 



│ │

 
 

 

2 
 
 

 

 

 

 

 

2022-2025 

REGOLAMENTO DI GIOCO SOFTBALL FAST PITCH 

 



3 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

4 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 
 
 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

6 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

8 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

10 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

12 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



13 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

14 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



15 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

16 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

18 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

20 
 
 

 

 

 

 

 



21 
 
 

 

 



│ │

 
 

 

22 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

24 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

26 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

2. 



27 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

28 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



29 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

30 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



31 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

32 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

34 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



35 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

36 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

38 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



39 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

40 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



41 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

42 
 
 

 

 

 



43 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

44 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



45 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

46 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



47 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

48 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



49 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

50 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



51 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

52 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



53 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

54 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



55 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

56 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



57 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

58 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



59 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

60 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



61 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

62 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



63 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

64 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



65 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

66 
 
 

 

 

 

 

 

 



67 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

68 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



69 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

70 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



71 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

72 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



73 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

74 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



75 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

76 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



77 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

78 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



79 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

80 
 
 

 

 

 

 

 

 



81 
 
 

 

 

 



│ │

 
 

 

82 
 
 

 

 



83 
 
 

 

 



│ │

 
 

 

84 
 
 

 

¼



85 
 
 

 



│ │

 
 

 

86 
 
 

 

 

¼

 

¼

 

 



87 
 
 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

88 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ¼

 

 

 



89 
 
 

 

 

 

 

 

 ¼

 

 

¼

¼

 



│ │

 
 

 

90 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

¼

 

 

 

 



91 
 
 

 

¼

 



│ │

 
 

 

92 
 
 

 

½

½

¼

½

½

½

¼

¼

¼



93 
 
 

 

 



│ │

 
 

 

94 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



95 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

96 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



97 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

98 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



99 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

100 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



101 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

102 
 
 

 

 

 

 



103 
 
 

 

 



│ │

 
 

 

104 
 
 

 



105 
 
 

 



│ │

 
 

 

106 
 
 

 

 

 



107 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



│ │

 
 

 

108 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



109 
 
 

 



│ │

 
 

 

110 
 
 

 



111 
 
 

 



│ │

 
 

 

112 
 
 

 



113 
 
 

 

 

 

 


	SOMMARIO
	1 LA PARTITA
	1.1. DEFINIZIONI
	1.1.1. GIOCO D’APPELLO – PALLA VIVA o PALLA MORTA
	1.1.2. SQUADRA IN DIFESA
	1.1.3. FORFEIT
	1.1.4. SQUADRA DI CASA E SQUADRA OSPITE
	1.1.5. INNING
	1.1.6. SQUADRA IN ATTACCO
	1.1.7. GIOCO
	1.1.8. MEETING PRE PARTITA
	1.1.9. PROTESTO
	1.1.10. TEMPO

	1.2. REQUISITI PER UNA PARTITA REGOLAMENTARE
	1.2.1. PARTITA REGOLAMENTARE
	1.2.2. GARA TERMINATA PER FORFEIT
	1.2.3. REGOLA DEI PUNTI DI VANTAGGIO
	1.2.4. TIE-BREAKER
	1.2.5. SEGNATURA DEI PUNTI
	1.2.6. GIOCHI D’APPELLO
	1.2.7. VINCITORE DELLA PARTITA
	1.2.8. CONDIZIONI PER UN PROTESTO
	1.2.9. PROTESTI
	1.2.10. PROTESTI NON VALIDI
	1.2.11. NOTIFICA DI UN PROTESTO
	1.2.12. TEMPO LIMITE PER LA COMPILAZIONE DI UN PROTESTO
	1.2.13. REQUISITI PER UN PROTESTO SCRITTO
	1.2.14. RISULTATO DEL PROTESTO


	2 CAMPO DA GIOCO & EQUIPAGGIAMENTO
	2.1. DEFINIZIONI
	2.1.1. MAZZA ALTERATA
	2.1.2. LINEA DELLE BASI
	2.1.3. BOX DEL BATTITORE
	2.1.4. BOX DEL RICEVITORE
	2.1.5. BOX DEL SUGGERITORE
	2.1.6. DUGOUT
	2.1.7. TERRITORIO DI PALLA BUONA
	2.1.8. TERRITORIO FOUL
	2.1.9. CASCHETTO
	2.1.10. MAZZA ILLEGALE
	2.1.11. GUANTO ILLEGALE
	2.1.12. CAMPO INTERNO
	2.1.13. MITT
	2.1.14. EQUIPAGGIAMENTO UFFICIALE
	2.1.15. ON-DECK CIRCLE
	2.1.16. CAMPO ESTERNO
	2.1.17. CAMPO DI GIOCO

	2.2. IL CAMPO DI GIOCO
	2.2.1. REQUISITI DEL CAMPO DI GIOCO
	2.2.2. IL DIAMANTE UFFICIALE
	2.2.3. REGOLE DI CAMPO O REGOLE SPECIALI

	2.3. EQUIPAGGIAMENTO DA GIOCO
	2.3.1. MAZZA UFFICIALE
	2.3.2. MAZZA DA RISCALDAMENTO
	2.3.3. PALLA UFFICIALE

	2.4. EQUIPAGGIAMENTO DEI GIOCATORI
	2.4.1. GUANTI
	2.4.2. SCARPE
	2.4.3. EQUIPAGGIAMENTO PROTETTIVO

	2.5. UNIFORMI
	2.5.1. UNIFORMI DEI GIOCATORI

	2.6. UNIFORMI DEI COACH
	2.7. TUTTO L’EQUIPAGGIAMENTO

	3 PARTECIPANTI
	3.1. DEFINIZIONI
	3.1.1. COACH DI BASE (SUGGERITORE)
	3.1.2. COACH
	3.1.3. GIOCATORE DESIGNATO - DESIGNATED PLAYER (DP)
	3.1.4. ESPULSIONE DALLA PARTITA
	3.1.5. DIFENSORE
	3.1.6. FLEX PLAYER (FLEX)
	3.1.7. HEAD COACH
	3.1.8. RIENTRO ILLEGALE
	3.1.9. SOSTITUTO NON ANNUNCIATO
	3.1.10. GIOCATORE ILLEGITTIMO
	3.1.11. GIOCATORE DI RIMPIAZZO ILLEGITTIMO
	3.1.12. INTERNO
	3.1.13. FOGLIO DEL LINE-UP
	3.1.14. LINE-UP
	3.1.15. OFFENSIVE PLAYER ONLY (OPO)
	3.1.16. RIENTRO
	3.1.17. RIMOZIONE DALLA PARTITA
	3.1.18. GIOCATORE DI RIMPIAZZO
	3.1.19. ROSTER
	3.1.20. GIOCATORI PARTENTI
	3.1.21. SOSTITUTI
	3.1.22. COMPONENTE DELLA SQUADRA
	3.1.23. TEMPORARY RUNNER
	3.1.24. GIOCATORE RIMPIAZZATO

	3.2. LINE-UP E ROSTER
	3.2.1. FOGLIO DEL LINE-UP
	3.2.2. GIOCATORI
	3.2.3. GIOCATORI PARTENTI
	3.2.4. GIOCATORE DESIGNATO (DP)
	3.2.5. FLEX
	3.2.6. GIOCATORE DI RIMPIAZZO
	3.2.7. TEMPORARY RUNNER
	3.2.8. ENTRARE IN PARTITA (SOSTITUZIONI)

	3.3. GIOCHI D’APPELLO
	3.4. COACH
	3.4.1. IN GENERALE
	3.4.2. MANAGER (HEAD COACH)
	3.4.3. SUGGERITORI

	3.5. COMPONENTI DI SQUADRA
	3.5.1. IN GENERALE

	3.6. ARBITRI
	3.6.1. POTERI E MANSIONI
	3.6.2. ARBITRO CAPO
	3.6.3. ARBITRO DI BASE
	3.6.4. RESPONSABILITÀ NELL’ARBITRAGGIO SINGOLO
	3.6.5. CAMBIO DEGLI ARBITRI
	3.6.6. GIUDIZIO ARBITRALE
	3.6.7. SOSPENSIONE DEL GIOCO

	3.7. CLASSIFICATORI

	4 LANCIO
	4.1. DEFINIZIONI
	4.1.8. IMMEDIATO RILANCIO
	4.1.9. LANCIO A FIONDA (SLINGSHOT PITCH)

	4.2. VISITE DIFENSIVE
	4.2.1. VISITE DIFENSIVE
	4.2.2. COSA NON È UNA VISITA DIFENSIVA

	4.3. REQUISITI DI UN LANCIO LEGALE
	4.3.1. AZIONI PRELIMINARI PRIMA DEL RILASCIO DEL LANCIO
	4.3.2. INIZIO DEL LANCIO
	4.3.3. RILASCIO LEGALE
	4.3.4. POSIZIONE DIFENSIVA
	4.3.5. SOSTANZE ESTRANEE
	4.3.6. IL RICEVITORE
	4.3.7. TIRARE VERSO UNA BASE

	4.4. LANCI DI RISCALDAMENTO
	4.5. NO PITCH
	4.6. PALLA CADUTA
	4.7. RITORNO DEL LANCIATORE
	4.8. LANCIATORE ILLEGALE

	5 LA BATTUTA E LA CORSA SULLA BASI
	5.1. DEFINIZIONI
	5.1.1. BASE PER BALL (o WALK)
	5.1.2. PERCORSO FRA LE BASI
	5.1.3. PALLA BATTUTA
	5.1.4. BATTITORE
	5.1.5. BATTITORE-CORRIDORE
	5.1.6. ORDINE DI BATTUTA
	5.1.7. PALLA BLOCCATA
	5.1.8. BUNT (Smorzata)
	5.1.9. PRESA
	5.1.10. VISITA IN ATTACCO
	5.1.11. PALLA MORTA
	5.1.12. PALLA MORTA RITARDATA
	5.1.13. EQUIPAGGIAMENTO O UNIFORME STACCATI DALLA CORRETTA POSIZIONE
	5.1.14. BASE FUORI POSTO
	5.1.15. DOPPIO GIOCO
	5.1.16. PALLA BUONA
	5.1.17. FINTA TOCCATA
	5.1.18. PALLA AL VOLO (VOLATA)
	5.1.19. OUT FORZATO
	5.1.20. FOUL BALL
	5.1.21. FOUL TIP (Sprizzata Foul)
	5.1.22. BATTITORE COLPITO
	5.1.23. PALLA BATTUTA ILLEGALMENTE
	5.1.24. PALLA PRESA ILLEGALMENTE
	5.1.25. IN VOLO
	5.1.26. INFIELD FLY (Volata Interna)
	5.1.27. IN PERICOLO
	5.1.28. BASE INTENZIONALE (INTENTIONAL WALK)
	5.1.29. VOLATA LASCIATA CADERE INTENZIONALMENTE
	5.1.30. INTERFERENZA
	5.1.31. LINEA (Line Drive)
	5.1.32. OSTRUZIONE
	5.1.33. IL BATTITORE SUCCESSIVO
	5.1.34. GIOCO CON OPZIONE
	5.1.35. SCIVOLARE OLTRE
	5.1.36. TIRO PAZZO
	5.1.37. PICK-OFF PLAY
	5.1.38. GIOCO (PLAY)
	5.1.39. CORRIDORE
	5.1.40. SLAP HIT
	5.1.41. SQUEEZE PLAY
	5.1.42. RUBATA
	5.1.43. ZONA DELLO STRIKE
	5.1.44. TOCCATA (Tag)
	5.1.45. RITOCCARE (Pesta e Corri)
	5.1.46. REGOLA DEL TERZO STRIKE
	5.1.47. TIRO
	5.1.48. PALLA PRESA DI CONTROBALZO
	5.1.49. TRIPLO GIOCO
	5.1.50. TURNO ALLA BATTUTA
	5.1.51. LANCIO PAZZO
	5.1.52. TIRO PAZZO

	5.2. VISITA IN ATTACCO
	5.3. IL BATTITORE SUCCESSIVO
	5.4. LA BATTUTA
	5.4.1. L’ORDINE DI BATTUTA
	5.4.2. REQUISITI PER LA BATTUTA
	5.4.3. BALL E STRIKE
	5.4.4. IL BATTITORE È ELIMINATO:

	5.5. IL BATTITORE-CORRIDORE
	5.5.1. IL BATTITORE DIVENTA BATTITORE-CORRIDORE:
	5.5.2. IL BATTITORE-CORRIDORE È ELIMINATO

	5.6. DOPPIA BASE
	5.7. UTILIZZO DI UN GUANTO ILLEGALE
	5.8. RIMOZIONE DEL CASCHETTO
	5.9. TOCCARE LE BASI NELL’ORDINE LEGALE
	5.10. CORRIDORI
	5.10.1. I CORRIDORI POSSONO AVANZARE A PALLA VIVA CON LA POSSIBILITA’ DI ESSERE ELIMINATI
	5.10.2. BASI CONCESSE AL CORRIDORE (CORRIDORI) PER OSTRUZIONE
	5.10.3. I CORRIDORI SONO ELIMINATI
	5.10.4. IL CORRIDORE NON É ELIMINATO:

	5.11. EFFETTI PER LA CORSA SULLE BASI (ECCETTO PER OSTRUZIONE)

	APPENDICE 1: CAMPO DA GIOCO e DIMENSIONI DEL DIAMANTE
	A. DIMENSIONI UFFICIALI DEL CAMPO DA GIOCO
	B. DIMENSIONI UFFICIALI E DISEGNO DEL DIAMANTE
	C. DIMENSIONI UFFICIALI DELLE BASI
	D. DIMENSIONI UFFICIALI DEL BOX DI BATTUTA E DEL BOX DEL RICEVITORE
	E. DIMENSIONI UFFICIALI DI CASA BASE E DELLA PEDANA DI LANCIO
	F. TABELLA DI RIFERIMENTO DELLE DISTANZE
	BACKSTOP E LINEE LATERALI (Linea/Recinzione laterale di Palla Morta)
	BASI
	BOX DI BATTUTA
	BOX DEL RICEVITORE
	BOX DEL SUGGERITORE
	TABELLA DELLE DISTANZE
	CASA BASE
	CAMPO INTERNO (INFIELD)
	LINEE
	CERCHIO DEL BATTITORE SUCCESSIVO
	“CORSIA DI UN METRO”
	CERCHIO DEL LANCIATORE
	PEDANA DI LANCIO
	WARNING TRACK

	G. REALIZZAZIONE DI UN DIAMANTE

	APPENDICE 2: SPECIFICHE DELLA MAZZA
	A. MAZZA UFFICIALE
	B. MAZZA DA RISCALDAMENTO.

	APPENDICE 3: STANDARD DELLA PALLA
	A. LA PALLA UFFICIALE
	B. DIMENSIONI E SPECIFICHE

	APPENDICE 4: SPECIFICHE PER IL GUANTONE
	APPENDICE 5: GLI ARBITRI
	A. INFORMAZIONI GENERALI PER GLI ARBITRI.
	B. SEGNALI.
	C. NORME APPROVATE.

	APPENDICE 6: CLASSIFICAZIONE
	A. IL RUOLINO.
	B. NON VIENE ATTRIBUITA UNA VALIDA:
	C. VOLATE DI SACRIFICIO
	D. PUNTI BATTUTI A CASA
	E. PARTITA VINTA ACCREDITATA AL LANCIATORE
	F. PARTITA PERSA ADDEBITATA AL LANCIATORE
	G. RESOCONTO DELLA PARTITA
	H. BASI RUBATE
	I. PRESTAZIONI DI UNA PARTITA TERMINATA PER FORFAIT

	APPENDICE 7: 2022-2025 REGOLE VARIATE
	1.2.2 GARA TERMINATA PER FORFEIT
	1.2.4. TIE-BREAKER
	1.2.6. GIOCHI D’APPELLO
	2.1.5. BOX DEL SUGGERITORE
	2.1.13. MITT
	2.1.15. ON-DECK CIRCLE
	2.4.3 EQUIPAGGIAMENTO PROTETTIVO
	2.5.1. UNIFORMI DEI GIOCATORI
	3.1.8. RIENTRO ILLEGALE
	3.1.9. SOSTITUTO NON ANNUNCIATO
	3.1.11. GIOCATORE DI RIMPIAZZO ILLEGITTIMO
	3.1.19. ROSTER
	3.1.23. TEMPORARY RUNNER
	3.2.3. GIOCATORI PARTENTI
	3.2.4. GIOCATORE DESIGNATO (DP)
	3.2.5. FLEX
	3.2.6. GIOCATORE DI RIMPIAZZO
	3.2.7. TEMPORARY RUNNER
	3.2.8. ENTRARE IN PARTITA (SOSTITUZIONI)
	3.3. GIOCHI D’APPELLO
	3.3. GIOCHI D’APPELLO
	3.4.1. IN GENERALE
	3.4.3. SUGGERITORI
	4.1.9. LANCIO A FIONDA (SLINGSHOT PITCH)
	4.2.2. COSA NON È UNA VISITA DIFENSIVA
	4.3.3. RILASCIO LEGALE
	4.3.5. SOSTANZE ESTRANEE
	4.8. LANCIATORE ILLEGALE
	5.1.37. PICK-OFF PLAY
	5.1.38. PLAY
	5.3. IL BATTITORE SUCCESSIVO
	5.4.2. REQUISITI PER LA BATTUTA
	5.4.3. BALL E STRIKE
	5.4.4. IL BATTITORE È ELIMINATO:
	5.10.3. I CORRIDORI SONO ELIMINATI
	5.10.4. IL CORRIDORE NON É ELIMINATO:
	5.11. EFFETTI PER LA CORSA SULLE BASI (ECCETTO PER OSTRUZIONE)
	APPENDICE 2: A. MAZZA UFFICIALE


